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專題探討
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中心動態

生態遊的另類體驗
生活於繁華鬧市，車水馬龍，城市人在生活中被一棟棟高樓所困，若想要逃離煩囂，感受
廣闊的自然景象，參加有機漁場導賞團絕對是一個新選擇。

來到位於上水古洞的有機漁場，中心職員講解什麼
是有機水產，讓參加者認識有機養殖的生態理念與
發展歷程之外，亦了解有機水產養殖之優良操作模
式。

有機水產是指在天然或人工的水體以有機的方法培
育水生動物。養殖過程需嚴格遵守有機生產、水產
養殖及加工標準，包括飼養環境、魚苗來源、飼料
選擇、養殖密度、日常飼養操作、魚類健康管理、
運輸及屠宰過程等。魚塘內養殖的魚類數量、品種
有一定的規定及因由，例如需要養殖不同類型的魚
種以增加生態多樣性，屬生態鏈的不同位置，牠們
吃的飼料也不能隨便，不能使用基因改造飼料，以
確保有機魚不受污染，消費者才吃得放心。了解完
有機魚的養殖，參加者亦能體驗餵魚之樂趣。

認證有機漁場

中心職員專業講解有機水產養殖

導賞員向參加者介紹有機認證農場的作物
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除了有機漁場，場內亦是認證有機農場，中心職員也會講解
有機耕作的特點、農場獲得有機認證帶來什麼好處以及不同
植物的特性，帶領參加者認識現場的一花一草，例如為何「
無花果」會稱為無花果、夏季時開滿山頭的過千棵火龍果
樹、冬季在果園飄來的陣陣士多啤梨清甜香味等等。

有機耕作方式禁止使用基因改造物料和化肥等，整個種植過
程均不使用化學物料、不被污染。不同時節，種植不同植
物，所以在不同季節參加導賞團所能看到的植物和風光都有
所不同，是感受香港四季時令的好選擇。

農場內飼養了羊、兔、狗等動物，參加者更有機會餵羊，與動
物近距離相處，了解牠們的習性，若然曾經因為不了解而不相
親，參加導賞團後或許能重新拉近參加者和動物的距離。

中心動態

文、圖：王燕玲

參加者有機會親親場內小動物

有機農場出產的無花果

如對此類活動有興趣，歡迎報名參加：

   活動詳情

導賞費用：全免
導賞團人數：20人成團
交通：免費交通接送
查詢及報名：致電3411 2384
電郵：hkorc@hkbu.edu.hk
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的完整性
有機產品
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